
    

       CURRICULUM VITAE    

  

PERSONALIA  

    

Navn     Liv Marie Leirvåg    

Adresse    Kolderups vei 5, 0587 Oslo  

    

Sivil status    Gift, 1 barn    

     

Mobil     48 25 85 19    

e-post     liv@livsdans.no   

liv.m.leirvag@usn.no    

Hjemmeside   www.livsdans.no     

  

NØKKELKVALIFIKASJONER  

Erfaring med fagutviklingsarbeid, prosjektledelse, pedagogisk kompetanse og erfaring, 

psykoterapeutisk erfaring som danse- og bevegelsesterapeut innen psykisk helse, kreativ 

gruppeledelse/selvutvikling, individuell bevegelsesterapi, danseterapigrupper for kvinner, ungdom, 

eldre, barn og unge med spesielle behov.   

    

UTDANNELSE    

  

1999-2001              Master of Arts Hahnemann University (nå Drexel), Philadelphia USA: 

Tittel: A proposed dance movement therapy assessment to identify child neglect.   

  

1994-1995             Fransk Grunnfag, Universitetet i Bergen  

  

1990-1991             1. avdeling spesialpedagogikk. Spesiallærerhøgskolen avd. Sandane.  

  

1984-1985               Årsenhet i engelsk.   Bergen Lærerhøgskole.  

  

1981-1984            Allmennlærerlinjen. Stord Lærerhøgskule   

  

1976-1979             Engelsklinjen. Fana Gymnas.   

  

ARBEIDSERFARING    

  

2021         Fagansvarlig for videreutdanningen i danse- og bevegelsesterapi, USN  

  

2020                     Fagansvarlig for videreutdanningen i danse- og bevegelsesterapi, USN   

  

2019                    Fagansvarlig for videreutdanningen i danse- og bevegelsesterapi, USN   

  

2018 Fagansvarlig for videreutdanningen i danse- og bevegelsesterapi, USN   

  

2006 -                    Lektor med opprykk, danse og spesialpedagog, Hartvig Nissen skole, Oslo.   

  

2001 – 2003          Danse- og bevegelsesterapeut, Vinderen Bo- og Servicesenter  
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2003 – 2004       Lærer, Bolteløkka skole, Oslo.   

  

1998 – 1999        Lærer, Rothaugen Ungdomskole, Bergen  

  

1996 – 1998        Lærer og leder for spesialpedagogisk team, Kirkevoll Barne - og 

Ungdomsskole. Fana.  

  

1993 – 1994        Lærer, Rothaugen Ungdomsskole. Bergen  

  

1992 – 1993        Lærer, Eidsvåg Ungdomsskole, Bergen  

  

1989- 1991          Lærer, Vassenden Barne- og Ungdsomsskole. Jølster   

  

1985 – 1989        Lærer, Fjell Ungdomsskole. Sotra  

  

1985 – 1989       Dirigent og instruktør, Fjell Kommunale Musikk skole  

  

1980 – 1981       Assistent, Kaland Førskole. Bergen  

  

PROSJEkTER  

  

2017                   Leder for konferanse komitéen i Norsk Forbund for Psykoterapi – konferansen 

Mot til å Møtes.   

  

2016 – 2017       Prosjektleder med May Lisbeth Grønli: Skilpaddens sang, et danse- og 

bevegelsesverksted i regi av Den Kulturelle Skolesekken. Oslo.  

  

2014 – 2015       Prosjektleder Danseglede i regi av Norges Parkinsonsforbund  

  

2013 – 2014       Prosjektleder med May Lisbeth Grønli. Kreative Kroppsuttrykk i regi av Den 

Kulturelle Skolesekken. Oslo.  

  

2011 – 2015       Prosjektleder og arrangør av Etterutdanningskurs i Kreative Koppsuttrykk, 

gjennom Dans og Bevegelse, Bilder og Ord – Årskurs over 6 helger. I regi av Livsdans.   

  

2010                   Prosjektleder med May Lisbeth Grønli Mangfoldsdans for barn og mødre i 

Veumaléen Asylmottak. Fredrikstad.  

  

2002 -       Gründer og daglig leder for eget firma: Livsdans  

   

WORKSHOPS  

  

2002-2017     Arrangert og ledet mange kurs og workshop i Danseterapi og Kreative Kroppsuttrykk:  

  

- Danseterapi gruppe for kvinner i sykemelding eller med uføretrygd, Stadion Fysikalske 

Institutt. Oslo  

- Danseterapigruppe for jenter med Asberger. Asbergerforeningen. Oslo.  

- Åpen danseterapigruppe for kvinner og menn. I regi av Livsdans.   

- Danseterapigruppe for barn og foreldre. I regi av Livsdans.  

  



2017               Dans, helse og bevegelse, Foredrag/workshop, NTNU, Trondheim.  

  

2020               Dansegruppe for autistiske barn en gang i uken. Refstad skole. Oslo  

  

2020 -2021     Livsdans – Danseterapi & Kreative Kroppsuttrykk for kvinner over 40 år. Et 

samarbeid med Drammen Sanitetsforening og Livsdans.  

 

2021               Livsdans workshop for Kunstterapiforeningen Norge på deres 20 årsjubileum. 

 

2021            Livsdans workshop for Trondheim Sanitetsforening.   

  

  

FOREDRAG  

  

2013-2017     Undervisningsoppdrag Om danse – og bevegelsesterapi. 

HIOA nå Oslo Met.   

   

2014- 2019    Undervisningsoppdrag. En smak av danseterapi. Bachelor i 

Billedterapi, HIOA. Nå Oslo Met.  

  

2017             Undervisningsoppdrag på KHIO på PPU i drama/dans.    

  

2019              Foredrag, En innføring i danse- og bevegelsesterapi, Arkitektur og Designhøgskolen. 

Oslo  

  

2018 – 2021 Diverse foredrag på videreutdanningen i danse- og bevegelsesterapi, USN.  

  

    

 KURS    

    

1984      Universitetet i York; 3 ukers kurs i engelsk    

  

1993      TV-skolen Media Vest AS; Introduksjonskurs i Media  

    

1993,1994       Ulf Rasmussen AS; Prosessorientert psykologi v/Max Schupach   

   

1995      OFNEC, Caen-Normandie; 10 ukers kurs i fransk    

  

1997 Nansenskolen; Kunstkurs: Rom - Form - Ide    

  

1998 Rolando Toro School of Biodanza, London; Kurs i kreativ dans    

  

1999 Janet Kestenberg Amighi; The Kestenberg Movement Profile  2001 Dianne Dulicai; 

Family Dance Movement Therapy.    

  

2000 Innføring i Jungiansk Psykologi; Hahnemann University    

    

2007- 2013     Veiledning og ressurskurs hos Christine Schjetlein, psykoterapeut   

   

2015- 2018   Veiledning og ressurskurs hos Eirik Balavoine, psykoterapeut    



  

    

  

  

PRISER  

  

2001 Dance/Movement Therapy Award In recognition of outstanding achievement in 

dance/movement research.  

  

FRIVILLIGE VERV    

    

1978-1981   Kaland Skolemusikkorps; Instruktør    

1990 Språkskole; Leder og lærer for sommerkurs i språk (England)    

1990-1991   Norsk Lærerlag; Styremedlem    

2002-2003   Creare, Norsk Forening for Kunst og Uttrykk, Danse- og Billedterapi; Styremedlem    

2004-2006   Instruktør i Kjelsås Idrettslag; Allidrett for barn    

2005-2012    Styremedlem i Creare    

2012 -             Styreleder i NODAK, Norsk forening for Danseterapi og Kreative kroppsuttrykk              

2013 - 2020  Styremedlem i NFP – Norsk Forbund for Psykoterapi   

    

  

PERSONLIGE INTERESSER    

    

Dans, musikk, mennesker, barn, venner, familie, kunst, film, teater, naturen, psykologi og litteratur.    


